TRUONG MN HOA MAI

KE HOACH CHU PE TRUONG MAM NON

POI TUQNG MG 4 - 5 TUOI

Thaoi gian: 03 tudn (Tir ngay 08/ 9/ 2025 dén 26/ 9/ 2025)
Nhanh 1: Ngay héi dén truong (Tir ngay 08/9 -12/9/2025)
Nhanh 2: Truwong mam non cia bé (Tir ngay 15/9 - 19/9/2025)
Nhanh 3: Lép hoc cia bé (Tir ngay 22/9 - 26/9/2025)

Linh Muc tiéu Noi dung Hoat dong
vuc
* Phat trién van dong Thé duc sang
- Thyc hién dung, day du, | - Thuc hién cac dong | - Thé duc sang: Tap thé
nhip nhang cic dong tic |tac ctia bai thé duc | duc budi sang theo 10
trong bai thé duc theo hiéu | sang nham phat trién | ca bai hat, Tap céc
lénh. (MT 1) hé hidp co tay, chan, | dong tic phat trién cac
lung bung, bat theo | nhom co:
hiéu Iénh + Hit vao tho ra; tay 1;
bung 1; chan 1.
+ Tap theo 101 ca bai
hat “Truong chung
chau 13 truong mam
non”.
+ Hit vao tho ra; tay 1;
bung 5; chan 1.
- Phdi hop duoc chan tay | - Phat trién van dong | - Phat trién van dong
nhip nhang khi bd bang |+ B0 bang ban tay va |+ B0 bang ban tay va
1. | ban tay va ban chan 3-4 m. | ban chan 3-4 m. ban chan.
Phat | (MT 2)
trién |- Biét phdi hop duoc cu
thé |dong ban tay, ngoén tay, |- Lap ghép hinh. + Quan sat tré trong
chat |phdi hop tay - mit trong hoat dong vui choi.
hoat dong: Xay dung lap
rap voi 10-12 khoi.
(MT 3)
* Dinh du6éng, sirc khoe
- Can nang binh thuong
cua tré trai: 14,1- 24,9 kg; | - Can do tré giai doan | - T6 chire can do tré
tré gai: 13,7-24,2 kg 1
(MT 4)
- Chiéu cao binh thuong
cua tré trai: 100,7- 119,2
cm; tré gai 99,9- 118,9 cm
(MT 5)
- C6 mot sd hanh vi tot |- C6 mot sd hanh vi | - Tro chuyén véi tré tro
trong an udng: Moi co, | tot trong dn udng: Moi | chuyén voi tré trudc




mdi ban khi an, an tir ton
nhai k. (MT 6)

- Thuc hién dugc mot sb
viéc khi duoc nhic nhé: Bi
vé sinh ding noi quy dinh,
sit dung do dung vé sinh
ding cach (MT 7)

- Biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong trach
khi duoc nhic nhé: Khong
dugc ra khéi truong khi
khong duogc phép cua cod
gido. (MT 8)

cO, moi ban khi an, an
tir ton nhai k¥.

- Pi v€ sinh ding noi
quy dinh, sit dung d6
dung v¢ sinh dling
cach

- Khong dugc ra khoi
truong khi  khong
dugc phép cua co
gido.

- T chirc
VS ca nhan.

hoat dong

- Tro chuyén véi tré
khong duoc ra khoi
truong khi khong duoc
phép cua ¢ gido.

Phat
trién
nhan
thire

Kham pha xa hoi
- Biét ké tén va néi dic
diém cua ngay hoi dén
truong, tét trung thu.
MT9)
- No1 tén va dia chi cua
truong 16p khi duoc héi
dugc tro chuyén (MT 10)
- N6i tén, mot sb cong viée
cua cO gido va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi dugc héi duoc
tro chuyén (MT 11)
- No1 duoc tén va mot vai
dic diém cua cac ban trong
l6p khi dugc hoi, tro
chuyén. (MT 12)
Kham pha khoa hgc

- Tré thu thap thong tin vé
dbi tuong (tén goi, dic
diém, cong dung va cach
stt dung d6 dung d6 choi
trong 16p) bang nhiéu cach
khach nhau: Xem sach,
tranh anh, nhan xét va tro
chuyén. (MT 13)

LQVT
- Nhén biét hinh dang:
+ Chi ra cac diém gibng,
khac nhau gitta hai hinh
(tron va tam gidc, vudng
va hinh chit nhat) (MT 14)

Kham pha xa hoi
- Pac diém ndi bat cua
ngay hoi dén truong.

- Tén dia chi cua
truong, lop. Tén va
cong vi¢c cua co gido
va cac cO0 bac o
truong.

- Ho tén va mot vai
dic diém cua céc ban,
cac hoat dong cua tré
O truong.

Kham pha khoa hgc
- Pic diém, cong
dung va cach str dung
d6 dung do choi.

LQVT
- So sanh su khac
nhau va giong nhau
cua cac hinh: tron va
tam gidc, vudng va
hinh chit nhat.

KPKH-KPXH
- Tro chuyén vé€ ngay
hoi dén truong

- Tro chuyén vé truong
mam non cua be.

- Tro chuyén veé 16p
hoc cua bé.

LQVT
- Phan biét hinh tron
va tam giac, vudng va
hinh chit nhat.




+ St dung 9éc vat liéu
khac nhau dé tao ra cac
hinh don gian. (MT 15)

+ Stur dung cac vat liéu
khac nhau dé tao ra
cac hinh don gian.

- Tao ra cac hinh hoc
bang cac cach khac
nhau.

3.Phat
trién
ngon
ngir

-Tré biét lang nghe cac bai
tho, ca dao, déng dao, tuc
ngit, cau dd, ho, ve phu
hop vé6i d6 tudi. (MT 16)
- Poc thuoc bai tho, ca
dao, dong dao... (MT 17)

- Nghe hiéu noi dung
truyén Kké, truyén doc phu
hop vé6i d6 tudi. (MT 18)

- M6 ta hanh dong cua cac
nhan vat trong tranh. (MT
19)

- Nhéan ra ky hiéu thong
thuong trong cudc sbng;
nha vé sinh, cAm lua, noi
nguy hiém (MT 20)

- Nghe céc bai tho, ca
dao, déng dao, tuc
ngli, cau dd, ho, veé
phu hop véi do tudi.

- Poc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngfr, ho,
ve.

- Nghe hiéu noi dung
truyén Kké, truyén doc
phu hop véi d6 tudi.

- M6 ta su vat hién
tuong, tranh anh.

- Lam quen v&i mot s6
ky hi€u thong thuong
trong cudc séng (nha
vé sinh, 18i ra, noi
nguy hiém, bién bao
giao thong, duong cho
nguoi di bg...)

- Tho: Bé t61 truong,
bap bénh...

- Poc d6ng dao: chi chi
chanh chanh, nu na nu
nbng.

- Truyén: mon qua cua
co giao

- Ké chuyén sang tao.

- Lam quen vd&i mat
s6 ky hiéu thong
thuong trong cuc
song.

Phat
trién
tinh

cam -
xa hoi

Hoat dong vui choi
- Biét tu chon dd choi, tro
choi theo y thich. (MT 21)
- Thyc hién dugc mét sd
quy dinh ¢ 16p nhu sau khi
choi cit dd choi vao ding
noi quy dinh. (MT 22)

Hoat dong vui choi

- Tu chon d6 choi, trd
choi theo y thich.
- Mot s6 quy dinh o
16p (dé¢ dd dung, 6
choi dung chd; trat tuy
khi an khi ngu...)

Hoat dong vui choi
- Tro chuyén, thdo luan
va thyc hanh mét sb
hoat dong vé chu dé
truong mam non.
+ Cho tré hoat ddng
ngoai troi
+ Cho tré hoat dong
g6c
- T6 chirc cac tro choi
choi & cac goc:
- Trd chuyén vé ngay
hoi dén truong cia tré,
truong mam non, 16p
hoc cua bé.
+ PV: Co gido, cua
hang, gia dinh, niu an.
+ XD: Trudng mam
non...
+ ST: Xem tranh anh,




sach truyén, 1a anlbum
anh, ké chuyén vé chu
de....

+ AN: Hat, mua cac bai
trong chi d¢, choi trd
choi am nhac...

+ TH: V€, t6 mau tranh
vé ngay hoi dén
truong, trudong mam
non, d6 dung dd choi
trong 16p,..Nan d6
dung d6 choi....

+ TKPKH- TN: Phan
biét hinh tron va tam
giac, vuong va hinh
cht nhat. Cham soéc
vuon hoa,choi voi cat...

Phat
trién
tham

KNXH KNXH KNXH
- C6 mot s6 k¥ ning nhu | - Sir dung 10i ndi va |- Quan sat, trd chuyén
biét chao hoi 1& phép, biét | cir chi 18 phép. v6i tré vé viée st dung
néi 161 cam on, xin 16i phu 161 noi, cir chi 1€ phép
hop va ding hoan canh. trong giao tiép.
(MT 23)
AM NHAC AM NHAC AM NHAC

- Chu y nghe, thich thu
(hat, vo tay, nhin nhay ,
lic lu) theo bai hat, ban
nhac. (MT 24)

- Tré hat dang giai di¢u,
16i ca, hat rd 15i va thé
hién sic thai cla bai hat
qua giong hat nét mat, di¢u
bo... (MT 25)

- Van dong nhip nhang
theo nhip di€u cua bai hat,
ban nhac véi cac hinh thirc
(vo tay, theo nhip, tiét tau,
mua) (MT 26)

TAO HINH

- V& phdi hop cac nét
thang, xién, ngang, cong
tron tao thanh birc tranh c6
mau sic va bd cuc (MT 27)

- Lam 18m, d6 bet, bé loe,

- Nghe va nhén ra cac
loai nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi, dan
ca)

- Hat ding giai di€u,
161 ca va thé hién sic
thai, tinh cam bai hat.

-Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip
diéu cua bai hat, ban
nhac.

TAO HINH
- Str dung céc ky nang
nan, xép hinh dé tao ra
san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang,
duong nét.
- Nhan xét vé san

+ DH, VD: Vui dén
truong, Truong chung
chau 1a truong mam
non; Pu quay. Biéu
dién vin nghé cubi chu
de.

+ NH: D1 hoc, Lop
chung ta doan két, co
gido....

+ TCAN: A1 doén gidi,
ai nhanh nhat, di theo
nhip di¢u.

TAO HINH
- V€ bong bay. (M)
- V& duong dén truong
(BT)
- Nan vong tay (DT)




vubt nhon, udn cong dat | pham tao hinh vé mau
nin dé nin thanh san pham | sic, kich thuéc, duong
c6 nhiéu chi tiét. (MT 28) |nét, hinh dang, bé
cuc...

- Biét nhan xét vé san |- Noi 1én ¥ tudng tao
pham tao hinh nhu mau | hinh ciia minh

séc, duong nét, bd cuc,
hinh dang... (MT 29)

- Noi 1én y tudng va tao ra
cac san pham tao hinh theo
y thich. (MT 30)

Phé Rang, ngay 03 thang 9 nam 2024

Phé duyét ciia t6 chuyén mén Nguoi 1ap

W Cﬁ/

Chu Thi Oanh L& Thi Thay
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