TRUONG MN HOA MAI
LOP MG 5-6 TUOI B

POI TUQNG: MG 5 tudi
Thoi gian thuc hién: 3 tudn (tir ngdy 8/ 9 - 26/9/2025)
Nhanh 1: Ngay hoi dén truong
Nhanh 2: Trudng mam non ctia bé (STEAM: Lam bng
dung but - EDP)
Nhanh 3: Lép hoc cua bé.

KE HOACH NUOI DUONG CHAM SOC GIAO DUC
CHU PE: TRUONG MAM NON

I:,lll:ch I\S/It;, Muc tiéu Noi dung Hoat dong
* Giao duc dinh duwdng va sirc
khoe:

1 - Thuc hién dugc moét viéc don | - Tap luyén ky nang | - Tro chuyén vé ky
gian: ty rira tay bang xa phong, | danh ring, lau mit, | ning danh ring
tu lau mat, ddnh rang rira tay bang xa|dang cach va cho
- C6 mdt sd hanh vi va théi | phong. tr¢ thuc hanh lau

2 | quen tot trong an udng va giit |- Tap luyén mot s | mat, rira tay bang xa
gin strc khoe. thoi quen tot vé giit | phong.

+ Moi1 ¢, mo1 ban khi an va an | gin strc khée. - Tro choi, thuc
tir ton. hanh cac tinh hudng

3 |- Chi 56 2: Thuong xuyén tham nham rén luyén mot
gia cac hoat dong thé chat. s6 ky nang ,thoi

Phit o . quen vé sinh...

trién * Phat tr{en thé chat. ‘ . TDS 7 N
thé 4 |- Thyc hién dung, thuﬁnq thuc | - BOng tac phat trién | - T4p thé duc budi
chit cac dong tac cua bai thé duc | cdic nhom co va hd | sang theo 101 ca bai

theo hi€u 1énh hodc theo nhip
ban nhac/ bai hat. Bit dau va

két thuc dong tac ding nhip

hép.

hat "Truong ching
chau 1a trudng mam
non",
phat trién cac nhom
co, ho hap.

+ Ho6 hip ga gay,
tay 1, bung 2, chan
3, bat vé cac phia.

tap cac DT

+ HO hip ga gay,
tay 1, bung 2, chan
3, bat vé cac phia

+ HoO hép ga gay,




PTVD

- Tré gitt duoc thing bang co
thé khi thyc hién van dong:Di
bing mép ngoai ban chén.

- Phéi hop tay - mit trong van
doéng: Tung bong 1én cao va bat
bong.

PTVD
+ Pi bang mép ngoai
ban chan.

+ Tung boéng 1én cao
va bat bong

tay 1, bung 1, chan
3, bat vé céc phia.
*PTVD

+ Pi bang mép
ngoai ban chan.

+ Tung bong l1én
cao va bit bong

+ TCVD: Cuép co,
Chay tiép strc, nhay
vao nhay ra....

Phat
trién
nhan
thire

10

11

12

13

KPKH-KPXH

- K& tén mot s6 1& hoi va noi
dugc hoat dong ndi bat cta
ngay hoi dén truong

- No1 tén, dia chi va mo ta mot
sb dic diém nodi bat cua truong
16p khi dugce hoi tro chuyén.

- No61i tén, cong vi€c cua co giao
va cdc bac cong nhan vién
trong truong khi dugc hoi tro
chuyén.

- N6i ho tén va dic diém cua
cac ban trong 16p khi dugc hoi
tro chuyén.

- Tré biét tén goi, dac diém,
cong dung va cach s dung d6
dung, d6 choi trong 16p.

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cua d6 dung do
choi va su da dang cua ching.

- Phan loai cac d6i twong theo
nhirng dau hiéu khac nhau

LQVT

KPKH-KPXH

- Dic diém ndi bat
cia ngdy hoi dén
truong.

- Nhitng dic diém cua
truong, 16p mam non,
cong viéc cua cac co
cac bac trong truong.

- Pic diém so thich
cua cac ban; cac hoat
dong cua tré &
truong.

- Pbic diém, cong
dung va cach st dung
d6 dung, d choi.

- So sanh su khac
nhau va giéng nhau
ciia d6 dung dd choi
va su da dang cua
ching.

- Phan loai db dung,
dd choi theo 2-3 dau

hiéu.

LQVT

KPKH-KPXH
- Trd chuyén vé
ngay hoi dén truong

-Truong Mam non
Hoa Mai cua bé

- Tro chuyén vé 16p
mau gido cua bé.

- Tro chuyén vé mot
sd do dung, d6 choi
cua 16p.

- So sanh su khac
nhau va giong nhau
ctia d6 dung db choi
va sy da dang cua
ching.

- Phan loai d6 dung,
dd choi theo 2-3

dau hiéu.

* LQVT




14 - Tré dém trén dbi tuong trong | - Tré dém duoc tir 1- | - Pém trong pham
pham vi 10 va dém theo kha 10 va dém theo kha|vi 10 va dém theo
nang nang. Nhan biét dugc | kha ning

$6 lugng da hoc.
15 - Biét tao ra mot s6 hinh hoc | - Tao ra mot s6 hinh | - Tao ra mot s6 hinh
bang cac cach khac nhau hoc bang céc cach hoc bing cac cach
khac nhau khac nhau
16 | - Thuc hién dugc cac yéu cau | - Thue hién duogc cac | + Truyén: Ban méi.
trong hoat dong tap thé VD:|yéu cau trong hoat | + Tho: Ga hoc
“Cac ban co tén bat dau bang | dong tap thé chir....
chit cai T ding sang bén + Ké chuyén sang
phai...” tao: Ké tiép ndi va
17 - Ké 1o rang c6 trinh tu vé su | - Ké lai su viéc theo | két thuc cau chuyén
viéc, hién tuong nao do dé | trinh tu. “Bai hoc dang
ngudi nghe c¢6 thé hiéu dugc nhd”.
18 | - boc tho, déng dao, ca dao, - Poc tho, déng dao, |+ Doc thudc cac bai
tuc ngir, ho ve... ca dao, tuc ngir, ho tho dong dao ca
ve... dao....trong chu dé
- Nghe céc bai tho, ca dao, | - Nghe céc bai tho, ca
Phat 19 dé)ng dao, tuc ngtr, cséu dd, ho | dao, déng ’dao, tuc
tridn ve phu hop vo1 do tudi ngir, cau (?16, h(‘)q .Vé
ngon . ' 7 phu hop \./(?'l do j[uél
ngi - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, | - Nghe h}éu ndi dung
20 | truyén doc phu hop phu hop | truyén ke, truyén doc
v6i do tudi phu hop phu hop voi
do tudi
- Ké c6 thay d6i mot vai tinh - Ké chuyén theo dd
21 | tiét nhu thay tén nhan vat, thay | vat, theo tranh.
doi két thiic, thém bét sy kién
...trong ndi dung truyén.
22 | - Chi s6 38. Nhan biét va goi - Nhan dang cac chir | * LQCC
tén chit cai trong bang chit cai | cai o, 6, 0. - Lam quen voi1 chir
tiéng viét caio, 0, 0.
23 |- T6 dd cac nét chit o, 6, 0. - Tap to, tap dd cac | - Tap to6 chit cai o,
nét chir o, 0, 0. 0,0
24 | - Chi s6 33. St dung 15i n6i Str dung 161 n61 hanh

hanh vi, lich su trong giao tiép

vi, lich su trong giao
tiép




25 | - Nhén biét duoc mét sd trang | - Tré nhan biét dugc
thai cam xuc: vui, budn, tic, mot sd trang thai cam
gian, ngac nhién, so hai, xiu ho | xuc: vui, budn, tirc,
qua tranh; qua nét mat ctr chi, | gian, ngac nhién, s¢
giong nodi cua nguoi khac. hai, xdu h6 qua tranh;
qua nét mat cu chi,
giong ndi cia nguodi
khac.
26 | - Chi s0 32: N6i dé nguoi khac | - Tré biét noi dé
hiéu nguoi khac hiéu
duoc.
27 |- Tu lam mot sb viéc don gian | -Cha dong va doc lap | * Hoat déng vui
hang ngdy (vé sinh ca nhan, | trong mot sé hoat | choi:
truc nhat, choi...) dong. XD: Xay trudong
28 |- Biét vang 101 gitp do bdme, |- Vi tri va trach | mam non cia bé,
c6 gido nhiing viéc vira stic nhiém cua ban than |cua hang thyc
trong gia dinh 16p | pham
hoc. PV: Gia dinh; Cura
29 |- Cb gang hoan thanh cong viéc | - Thuc hién cong viéc | hang ban dd dung
duoc giao. dugc giao (tryc nhat, | hoc tap...; Lop
xép don db choi...) hoc...
Phat 30 |-Chuy r,lghe. khi c'(), ban néi, | - Lang nghe y kién | TH: V& Vé} t0 mau
tridn khér}g r}gét 101 ngu’énrkhéc. 9 cua nguoi khac, s |truong mam non
. 31 |- Biét lang nghe y kién, trao doi | dung 161 noi, ctr chi, | cia bé, v& tranh
tinh , R C A X 1 1 P
cim thga thudn, chia sé kinh nghi¢m | 1€ phép, lich su. trang tri 16p hoc.
va ki %! ban’. o . =
ning 32 -Chi.sﬁ 27: Phan anh voi mc:)l —T1jé blét phé.n anh AN: Mﬁ‘a, hat C\E’IC
<G hoi nguoi xung quanh dung su viéc | véi moi ngudi xung | bai hat vé chu dé (

Xay ra.

quanh dang sy viéc
xay ra.

Truong , 16p mau
gido...)

ST: Xem tranh anh
vé trudng  mau
gido, doc tho, ké
chuyén vé truong
mam non...
KPKH- TN: Cham
soc cay, choi voi
cat , sol.

Pém sb luong trong




pham vi 10, dém
theo kha nang.

Phat
trién
tham
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Am nhac

- Chim cht ling nghe va
hudng tng cam xuc (Hat theo,
nhin nhay, lic lu, thé hién
dong tic minh hoa phu hop)
theo bai hat, ban nhac.

- Hat dung giai di¢u 101 ca, hat
dién cam phu hop véi sic thai
tinh cdm cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo, cu chi.

- Véan dong nhip nhang phu hgp
v6i sdc thai, nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac hinh thirc (vo
tay theo cac loai tiét tAu, mua)

- Chi s6 60. Thé hién cam xtc
¥ tudng cua ban than thong qua
hat, van dong theo nhac.

Tao hinh
- Noi 1én ¥ tudng va tao ra cac
san pham tao hinh theo y thich.

- Phéi hop céc k¥ niang v& dé
tao thanh birc tranh hai hoa, bd
cuc can doi.

- Phéi hop cac k¥ niang nan dé
tao thanh san pham c6 b cuc
can doi.

- Phéi hop va lya chon cac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu thién nhién dé tao ra san
pham.

- bdt tén cho san pham cua

Am nhac

- Nghe va nhan biét
cac thé loai Am nhac
khac nhau ( nhac
thiéu nhi, dan ca, ¢d
dién).

- Nghe va nhan ra sic
thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac.

- Van dong nhip
nhang theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién
sac thai phu hop véi
bai hat, ban nhac.

- Tré biét thé hién
cam xuc y tuong cua
ban than thong qua
hat, van dong theo
nhac.

Tao hinh

- Noi 1én ¥ tudng va
tao ra cac san pham
tao hinh theo ¥ thich.
- Phdi hop cac ki
nang vé, nan dé tao ra
san phdm c6 mau sac,
kich  thudéc, hinh
dang/ dudong nét va
bd cuc

- Lua chon, phéi hop
cac nguyén vat licu
tao hinh, vat liéu
trong thién nhién, phé
liéu dé tao ra cac san
pham.

- bat tén cho san

* Am nhac:

- Day hat,
dong: Ngay vui cua
bé, Chau di mau
gido...

+ NH: Ngay dau
tién di hoc, Co gido

van

mién xuoi..

+ Dan ca (tu chon)
+ TC: Nghe tiéng
hat tim d6 vat, Ai
nhanh nhit. ..
- Biéu dién 4m nhac
cudi chu dé.

* Tao hinh:

- STEAM: Lam ong
dung but (EDP) .

- V& trudng mam
non (Pt).

- Nin do choi ting
ban (PT)




41

42

43

minh, ciia minh cua ban.

- Nhan xét san pham tao hinh
v€é mau sac hinh dang, bo cuc.

- Chi s6 61: Tao ra san phim
ngh¢ thuat tao hinh theo cam
xuc, y tudng cua ban than va
n6i vé san pham do.

pham cta minh, cia
minh cua ban.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic
hinh dang, duong nét,
bd cuc.

Xac nhan cia TCM

Cm

Lé Thi Thay

Bdo Yén, ngay 29 thang 8 nam 2025
Nguwoi lap

Chu Thi Oanh



Lê Thị Thúy
Lê Thị Thúy
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