TRUONG MN HOA MAI
LOP 5-6 TUOI B

KE HOACH NUOI DUONG CSGD
CHU PE: GIA PINH
Thoi gian: 5 tuan (Tir ngay 20/10 dén 21/ 11/ 2025)

Nhanh 1: Gia dinh cua bé

Nhanh 2: Ngoi nha la noi gia dinh &
Nhanh 3: Ho hang gia dinh

Nhanh 4: Po dung gia dinh

Nhanh 5: Ngay 20/11.
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* Giao duc dinh dwdng va sire
khoe:

- C6 mot so hanh vi va théi
quen tbt trong vé sinh, phong
bénh:

+ Noi véi nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hodc sét...

- Biét ban 13, bép dién, bép 10
dang dun, phich nudc nong...1a
nhitg vat dung nguy hiém va
n6i duge mdi nguy hiém khi dén
gﬁn; khong nghich cac vat sic,
nhon.

- Biét dugc dia chi noi 6, sb
dién thoai gia dinh, ngudi than
va khi bi lac biét hoi, goi ngudi
16n gitp do.

* Phat trién thé chat

- Thyc hi¢n ding, thuan thuc cac
dong tac cua bai thé duc theo
hi¢u 1énh hodc theo nhip ban
nhac/ bai hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung nhip.

*PTVD

- Tré biét nhay 16 co dugc it
nhit 5 budc lién tuc, ddi chan
theo yéu cau.

- Tré biét ném xa bang 1 tay
thanh thao.

- Tré biét chuyén bong qua dau
qua chan thanh thao.

- Kiém soat dugc van dong chay
thay d6i toc do theo dung hiéu

- Nhan biét mét sb
biéu hién khi 6m,
nguyén nhidn va
cach phong tranh.

- Nhan biét va
phong tranh nhirng
vat dung nguy hiém
dén tinh mang.

- Biét duoc dia chi
noi &, s6 dién thoai
gia dinh, nguoi
than va khi bi lac
biét hoi, goi nguoi
16n gitp do.

* Cac bai tap phat
trién chung.

- Tré thuc hién cac
dong tac phat trién
cac nhom co va ho
hép.

*PTVD
+ Nhay 10 co 5m.

+ Ném xa bang 1
tay.

+ Chuyén bong qua
dau qua chan

+ Chay thay déi toc
do theo hiéu 1énh

- Tro chuyén vé
mot s6 bicu hién
khi 6m, nguyén
nhan, cich phong
tranh; khong choi
voi dd vat ¢ the
gy nguy hiém; tro
chuyén vé dia chi
noi &, sé dién thoai
gia dinh, nguoi
than, khi bi lac biét
hoi, goi nguoi 16n
giup do.

* TDS

- Tap thé duc budi
sang theo 101 ca bai
hat "ca nha thuong
nhau". Tap cac
dong tac: Ho hap:
thdi no, tay 2,5,
bung 3,5, chan 4,
5.

*PTVD

+ Nhay 10 co 5m.

+ Ném xa bang 1
tay.

+ Chuyén bong
qua dau qua chan.
+ Chay thay ddi
tbc dd theo hiéu




1énh

- Phéi hop duoc cac cir dong
ban tay, ngén tay, phéi hop tay -
mat trong hoat dong

+ V¢ hinh va sao chép cac chir
cai, chit sb.

- Céc loai cur dong
cua ban tay, ngon
tay va co tay : to,
d6 theo nét.

1énh

- Tro choi van
dong: Gia dinh nha
giu, c6 bao nhiéu
do vat, hai tdo....

Phat
trién
nhan
thirc
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* KPKH-KPXH

- Noi dugc dia chi gia dinh (sd
nha, dudng phd, thon, xom) sb
dién thoai... khi duwogc hoi tro
chuyén.

- N6i tén, tudi, gidi tinh, cong
viéc hang ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh, ho hang khi
dugc hoi tro chuyén va xem
tranh anh vé gia dinh.

- Phan loai cac ddi twong theo
nhing d4u hiéu khac nhau.

- Mot sb méi lién hé don gian
gitra dac diém cau tao vai cach
stt dung cua d6 dung trong gia
dinh.

- Ké tén va nédi hoat dong noi
bat cua ngay 1€ “ngay nha gido
Viét Nam 20/11”.

*LQVT

- Go1 ding tén cac thir trong
tuan.

- Nhan biét cac s tir 5-10 va sir
dung céac s6 d6 dé chi sb luong.

- So sanh sb luong ctia 3 nhom
d6i tugng trong pham vi 6 bang
cac cach khac nhau va noi duoc
két qua: bang nhau, nhiéu nhét,
it hon, it nhat.

- GOp cac nhom ddi twong trong
pham vi 6 va dém.

* KPKH-KPXH

- Cac thanh vién
trong gia dinh, nghé
nghiép cua bd, me;
s¢ thich cua cac
thanh vién; quy mo
gia dinh (Gia dinh
nhd, gia dinh 16n,
ong ba, c6 di, cha
bac bén ndi ngoai).
Nhu cdu gia dinh.
Dia chi gia dinh

- Phén loai d6 dung
theo 2-3 déu higu

- Mot s6 mbi lién
hé don gidan gitra
dic diém cau tao
vol cach su dung
ciia do dung trong
gia dinh.

- Dic diém noi bat
cia ngay 1& “ngiy
nha gido Viét Nam
20/11”.

*LQVT

- Goi dung tén cac
thir trong tuan.

- Pém dén 6, nhan
biét nhom c6 s6
luong 1a 6, chir sb
6.

- So sanh sb luong
cia 3 nhoém dbi
tuong trong pham
vi 6 bang cic cach
khac nhau va noi
dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhat.

- Tré biét gop/tach
nhom ddi tugng c6

* KPKH-KPXH
+ Gia dinh cua bé

+ Tro chuyén vé ho
hang ctia bé

+ Phan loai dd
dung gia dinh theo
cong dung chit liéu
+Mot s& mdi lién
hé don gidn gilra
dic diém cAu tao
voi cach s dung
ctia mot s6 d6 dung
quen thudc trong
gia dinh.

+ Trd chuyén vé
ngay 20/11.

*LQVT

- Go1 tén cac thu
trong tuan

- Pém dén 6, nhan
biét nhom c6 s6
lugng 13 6, chir s6
6.

- So sanh s lugng
cia 3 nhom doi
tuong trong pham vi
6

- Gop/tach nhom

doi tugng cb so




19 - Tach mot nhém dbi tuong | sd luong 1a 6 bang | luong 14 6 bang cac
trong pham vi 6 thanh 2 nhém | cac cach khac nhau | cach khac nhau va
bang cac cach khac nhau. va dém. dém.

* LQVH * LQVH - Trod chuyén vé gia

20 |- Hiéu nghia tir khai quat: d6 |- Hiéu cac tir khai | dinh, cac d6 dung
dung (d6 dung gia dinh) quat, tor trai nghia, | trong gia dinh...

dong nghia., - Tho, truyén: Lam

21 - Str dung céc tir “Cam on”, “xin | - Néi va thé hién ctr | anh; Thuong ong,
16i”, “Xin phép”, “Thua”,|chi, diéu bo, nét|Ngay 20/11, Tich
“Da”... pht hop v6i tinh huéng. | mit phu hop voéi | Chu,...

yéu cau, hoan canh | - Ké truyén sang
giao tiép. tao theo chu dé.

22 - Poc biéu cam bai tho, déng - Poc biéu cam bai
dao, ca dao... tho, déng dao, ca |- Nghe, doc déng

dao... dao, ca dao, tho,

23 - Poc tho, déng dao, ca dao, tuc |- Poc tho, ca dao, | cau db vé dd dung
ngit, ho vé... tuc ngir, ho ve. trong gia dinh gia
- Nghe cac bai tho, ca dao, déng | - Nghe cég bai tho, | dinh.

24 dao, tuc ngit, cau dé, ho vé phu | ¢@ dao, dong ,dao,
hop v6i do tudi tuc ngft, cau do, ho

ve phu hop voi do
tudi
) 25 - Nghe hiéu néi dung truyén ké, | - Nghe hiéu ndi
Pl}? t truyén doc phu hop phu hop véi dung truyén k¢,
trién d6 tubi, truyén doc phu hop
ngon hu hop véi do
ngir P 2. o '
tuol.

26 - Ké chuyén theo dd vat theo |- K& chuyén theo

do vat theo tranh.
tranh

27 - Tré dong dugc vai ciia nhan - Dong kich
vat trong truyén

*
* LQCC LQCC ¥ LQCC
28 - Biét lam quen v6i cach doc | Lam ‘quen You| y . quen v6i chir
i 1 , .7 | cach doc viet Tieng | .. .
viét Tleng Viét: hudng doc viét, Viét: calAe, eA o
hudng viét ctia cac nét chit. + Huéng doc vidt: -éT@P to chir cai e,
tu: tra sang pha1z v Tro choi chir céi
dong trén xudng A«
dong dudi. ¢ 64,34
+ Hudng viét cua
cac nét chir.
29 - Nhén dang cac chir trong bang ] E\I h?n Ad g e
hit c4i tiéng viét chircaief
30 |© ; - Tap t, tap db cac

- T6 d6 cac nét chir a,a,a




Phat
trién
tinh

cam

va ki
nang
xa hoi

31 - Tré biét choi tro choi chit céi a, | nét chit e, é.
a ae, e - Tré biét choi tro
choi chir cai a, a, a,
e, €
32 - N6i duoc ho tén, tudi, gio1 | - Noi duge mot s6 | * Hoat dong vui
tinh, tén bd, me, dia chi nha thong tin  quan | choi.
hodc s6 dién thoai. trong vé ban than| PV: Gia dinh,
va gia dinh phong kham, c¢o
33 - Biét minh 14 con/chau/anh/ chi/ | - Vi tri trach nhiém gido, ban hang...
(MTPT) | em trong gia dinh. Biét 6ng ba , | ciia ban than trong | - XD: X4y nha cua
cod, di chu, bac bén nodi bén | gia dinh. bé. Xay khu tap thé
ngoai. - Bay to tinh cam cho gia dinh va ho
34 |- Biét an Ui chia vui voi nguoi | pht hop véi trang | hang 6....
than va ban be¢. thai cam x1c cua - ST: Xem tranh
nguoi khac trong anh vé gia dinh,
cac tinh hudng giao | cac kiéu nha, ho
tiép khac nhau. hang cua gia dinh,
d6 dung gia dinh ,
35 - Thyc hién dugc mot sb quy - Mot sd quy dinh ¢ | lam allbum vé gia

dinh & 16p, gia dinh va noi cong
cong: Sau khi choi cit d6 choi
vao noi quy dinh, khong 1am 6n
noi cong cong, vang 101 6ng ba,
bd me, anh chi, mudn di choi
phai xin phép.

16p, gia dinh va noi
cong cong (dé do
dung, d6 choi ding
chd; trat tu khi an,
khi ngu; di bén phai
1& duong...).

dinh, cac kiéu nha,
ho hang cua gia
dinh,dd dung gia
dinh, ngay 20/11...
- NT: V& chan
dung nguoi than
trong gia dinh, ndn
qua tang nguoi
than. V&, Nan do
dung trong gia dinh
bé. V&, cét dan céc
kiéu nha ctia bé. ..

- AN: Biéu dién
cac bai hat trong
chu dé

- KPKH - TN: Dém
dén 6, s 6, thém
bot trong pham vi
6. N6i s luong
tuong tmg, xép sd
lugng thanh vién
trong gia dinh.
Dém céc thanh
vién trong gia dinh
Phan loai d6 dung
gia dinh; Cham soc
cay, choi voi cat,
SO1.




*KNXH: *KNXH: *KNXH:

36 - Biét tranh mot s6 truong hop | - Khong di theo va | - Khong di theo va
khong an toan nhdn qua cia nguoi [ nhdan qua  cua
+ Khi nguoi la bé dm, cho keo | la ngudi la.
banh, ubng nudc ngot, ru di
choi...

* Am nhac * Am nhac * Am nhac

37 - Cham chu ling nghe hudng - Nghe vanhan biét |- Day hat, van
ung cam xuc (Hat theo, nhun cac thé loai Aam dong: Ban tay me,
nhay, l4c 1w thé hién dong tac nhac khac nhau Bau va bi, Bé quét
minh hoa phu hop) theo bai hat | (nhac thiéu nhi, dan | nha...
ban nhac. ca, co dién..) - Nghe hat: Ngoi

Nghe va nhéan ra nha than yéu; Gia
sdc thai (vui, budn, |dinh nhé hanh
tinh cam tha thiét) | phuc to, Thuong
clia cac bai hat, ban | 1am thdy cd 0i.Bd
nhac. 1a tat ca...

38 - Hat dang giai diéu 10 ca, hat | - Hat dGng giai diéu |+ Biéu dién van
dién cam phi hop v6i sic thai | 101 cava thé hién | nghé cudi chu dé
tinh cam cua bai hat qua giong sac thé.l, tinh cam - Tro choi . ém
hat, nét mat, diéu bo, cir chi, | ©Ua bal hat. nhac: Nghe tiéng

U A . - Van dong nhip hat tim do vat; Hat

39 ) Van, dong nhip nhang phu hop nhang theo giai theo hinh v&¢...
vo1 sac thai, nhip di€u bai hél‘[,~ diéu, nhip diéu va
ban nhac voi cac hinh thirc (vO | thé hién séc thai

Phat tay theo cac loai tiét thu, mia) | phu hop v6i bai hat,
trién ban nhac.
thim 40 - Gd dém bang dung cu theo tiét | - Lua chon cac
my tau tu chon. dung cu &m nhac
theo y thich.
* Tao hinh * Tao hinh * Tao hinh

41 - Phéi hop céc k§ nang vé dé tao | - Phoihop cacki | + V& nguoi than
thanh buc tranh c6 mau sic hai | nang v, cat dan, d¢ | trong gia dinh cua
hoa bé cuc can dbi. tao ra san pham c6 | bé (DT)

42 - Phéi h(:)’p cac k¥ nang cit dan, | mau sic, kich + Cat dan ngoi nha
dé tao thanh buc tranh c¢6 mau | thudc, hinh dang/ | ctia bé (Mau)
sic hai hoa bd cuc can doi. duong nét va bo + Ché tao binh loc

' cuc. nudc mi ni (EDP)

43 - Noi 1én ¥ tudng va taora cac | - ‘Néiv du?c y tlféf}g
san pham tao hinh theo ¥ thich. | V@ dat tén cho san

pham cua minh.
.. ‘ | - Tim kiém, lya

44 |- Phoi hop va lya chon cic| pon poyyen vat
nguyén Yf-lt hgu tao hlr}h, VE_lxt lidu lidu pht hop dé tao
thién nhién d¢ tao ra san pham . | ... phém theo ¥

o ) N .| thich.
45 - bat tén cho san pham cua | _ Pit tén cho san

minh, cia minh cua ban.

pham cua minh, cua




minh cua ban.
- Nhan xét san phém tao hinh vé | - Nhan xét san
46 mau sic hinh dang, b cuc. phém tao hinh vé
mau sac hinh dang,
duong nét, bd cuc
Nguwoi duyét Bao Yeén, ngay 01 thang 10 nam 2025

Lé Thi Thay
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