TRUONG MN HOA MAI KE HOACH NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC

CHU PE: BAN THAN

POI TUQNG: MAU GIAO 3 -4 TUOI
Thoi gian: 4 tuan (Tir ngay 22/9/2025 dén 17/10/2025)
Nhanh 1 (tudn 3): T6i 1a ai (Tt ngdy 22/9/2025 - 26/9/2025)
Nhénh 2 (tuan 4): Tét trung thu (Tt ngay 29/9/2025 - 03/10/2025)
Nhanh 3 (tuan 5): Co thé toi (Tt ngay 06/10/2025 - 10/10/2025)
Nhanh 4 (tuan 6): Toi can gi dé 16n 1én va khoe manh (T ngay 13/10/2025-
17/10/2025)

Linh
vue

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Phat
trién
thé
chét

a. Phdt trién vin dong

- MT 1: Thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo huong
dan.

*PTVD

- MT 2: Kiém soat dugc
van dong: Di thay doi toc
do theo hiéu lénh.

- MT 3: Kiém soat duoc

van dong: Bo theo duong
dich dic (3-4 diém).

- MT 4: Phéi hop duoc
c dong ban tay, ngon
tay trong mot sd hoat

a. Phat trién vin dong

- Pong tac phat trién cac
nhém co va ho hap

+ Ho6 hap: Hit vao, tho
ra

+ Tay: Dua 2 tay lén
cao, ra phia trudc, sang
2 bén; Co va dudi tay,
bét chéo 2 tay trudc
nguc.

+ Lung, bung, Iuon: Cui
vé phia trudc; Quay
sang trai, sang phai;
Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai.

+ Chan: Budc 1én phia
trude, bude sang ngang;
ngdi xom; ding 1én; bat
tai chd; Co dudi chan.

- Cac ki nang van dong
co ban va phat trién cac
td chat van dong.
*PTVD

- bi thay d6i toc d6 theo
hiéu Iénh.

- Bo theo duong dich
dac

- Cai, cdi cuc.

a. Phdt trién vin dong

- Tap thé dyc buodi sang
theo cac dong tac:

+ Ho hap hit vao tho ra

+ Tay: Dua 2 tay lén
cao, ra phia trudc, sang

2 bén; Co va dudi tay,
bét chéo 2 tay trudc
nguc.

+ Lung, bung, luon: Cli
vé phia truéc; Quay
sang trai, sang phai;

+ Chan: Budc 1én phia
trudc, budce sang ngang

*PTVD
+ Pi thay do1 toc dd theo
hiéu Iénh.

+ Bo theo dudng dich
dac.

- Tap phdi hop cac cur
dong khéo 1éo cua ban
tay, ngdn tay va cO tay

dong: Tu cai, co1 clc.

b. Gido duc dinh dwong
va suc khoe

- MT 5: No6i dung tén
mot b thue phAm auen

b. Gido duc dinh dwong
va suc khoe

- Nhan biét mot sd thuc
phim va mon in quen

khi cai, céi cuc.

b. Gido duc dinh dwong
va swc khoe

- Tro chuyén voi tré
trude o10 an.




1. Kham pha khoa hoc -
xd hoi:

1. Kham pha khoa hoc
xd hoi:

1. Kham pha khoa hoc
xd hoi:

Phat | - MT 11: Noi dugc ho | -Ho tén, tudi, gidi tinh
trién |tén, tudi, gidi tinh cua cua ban than. - Bé gi6i thiéu vé minh
nhin | ban than khi duoc hoi, (Tén, tudi, gidi tinh cia
thire | tro chuyén. ban than).
- MT 12: Sir dung cac |- Chuc nang cua cac
giac quan dé xem xét, | gidc quan va mot s bo | - Tim hiéu mot sb giac
tim hiéu ddi twong: nhin, | phan khic cua co the. quan trén co thé
nghe, ngui, s0, dé
nhén ra dic diém ndi bat
ctia d6i tugng.
- MT 13: Tré biét an |- Biét an ung day du va - Bé can gi dé 16n 1én va
ubng diy du va vé sinh vé sinh co thé dé phat | khoe manh.
co thé dé phat trién khoe [trién khoe manh
manh
- MT 14: Ké tén mot s6 | - Ngay tét trung thu - Trod chuyén tét trung thu
18 hoi: Tét trung thu qua
tro chuyén, tranh anh.
2. LOVT 2. LOVT 2. LOVT
MT 15: So sanh 2 dbi - So sanh 2 d6i tugng vé | - So sanh 2 d6i tuong vé
tuong vé kich thudc va | kich thuée kich thudc: to hon, nho
no1 duoc cac tu: to hon, hon
nho hon, bang nhau. - Nhan biét phia trén - | - Nhan biét phia trén - phia
- MT 16: Str dung 101 | phia dudi, phia trudc - | dudicua ban than.
no6i va hanh dong dé chi | phia sau, tay phai - tay | - Nhan biét phia trude - phia
vi tri cua d6i tuong | trdi ctia ban than. sau cua ban than.
trong khong gian so véi - Nhan biét tay phai, tay
ban than. trai cia ban than.
1. Nghe hiéu 1oi néi: 1. Nghe hiéu 1oi ndi: 1. Nghe hiéu 16i noi:
- MT 17: Hiéu nghia tir | - Nghe hiéu ndi dung
khai quat gan giii: quan | cac cau don. Tro chuyén voi tré moi
40, d6 choi, hoa, qua. .. lic moi noi trong ngay
- MT 18: Lang nghe va |- Nghe hiéu noi dung
tra 101 dugc cau hoi cua | truyén ké, truyén doc
ngudi dbi thoai. pht hop vé6i d6 tudi.
- Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngir, cau dd, ho, ve
phtt hop véi d6 tudi.
2. Lam quen vin hoc: 2. Lam quen vin hoc: 2. Lam quen vin hoc:
- MT 19: Poc thudc bai | - Poc tho, ca dao, déng + Tho: b1 néng, ban tay
Phat tho, ca dao, d}(k)ng. dao...A dao,; tu(? ng}i’, h‘(‘)' V‘é. y cd gido, vui trung thu,...
trién |~ MT .270: Ife lai truyén | - }(e lai IIIAQ'[ Va1~t1nh tict o .
ngén don gian da duoc nghe | cuia truyén da duoc |+ Truyén:Gau con bi

ngir

vol sy giap d0 cua

nghe.

dau rang,...




nguoi lon.

- MT 21: Bét chuéc
giong noi cua nhan vat
trong truyén.

- MT 22: St dung dugc
cac tur thong dung chi su
vat, hoat dong, dac
diém...

- MT 23: Str dung céc tur:
“Vang a”, “Da”, “Thua”...
trong giao tiép.

- Biat chuéc giong noi
cia nhan vat trong
truyén.

- Bay t6 tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua ban
than bang cac cau don,
cau don mo rong.

- Str dung cac tur biéu thi
su 1€ phép.

+ Ké chuyén sang tao.

- Hoat dong don tra tré,
trd chuyén hing ngay:
Nhéc nho tré st dung
cac tir 1 phép “Vang a”,
“Da”, “Thua” ... trong
giao tiép.

3. Lam quen voi viéc
doc, viét:

- MT 24: Bé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe,
tu g10 sach xem tranh.

3. Lam quen voi viéc
doc, viét:

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau.

3. Lam quen voi viéc
doc, viét:

- Hoat dong vui choi &
gbc sach truyén.




a. Hoat dong vui choi

- MT 25: Thuc hién
dugc mot sé quy dinh &
16p: Sau khi choi xép cét
d6 choi, khong tranh
gianh d choi.

- MT 26: Cung choi véi
cac ban trong cac tro
choi theo nhom nho.

- MT 27: Cht y nghe khi
c0, ban noi.

- MT 28: Sau khi choi
xép cat dd choi, khong
tranh gianh d6 choi.

a. Hoat dpng vui choi

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p
(d¢ &6 dung, dd6 choi
dung cho).

- Choi hoa thuan véi
ban.

- Chu y nghe khi co, ban
noi.

a. Hoat dpng vui choi:
- XD: Xay nha cua be,
Xay cong vién, x&p hinh

- PV: Mg con, ban hang,
nau an, bac sy....

- TH: V€ va t6 mau
tranh ban trai, ban gai,
Nan cac loai thuc phém,
dan, lam qua tdng ban,
dan trang phuc cua bé....
- AN : Mua, hat cac bai
hat vé chu dé, choi véi
dung cu &m nhac.

- ST: Xem tranh anh vé
chi @&, doc tho, choi véi
cac con rdi, ké chuyén
vé chu dé...

- KP Khoa hoc va TN :
Cham soc cay, choi véi
cat, so6i, nhan biét do

Phat choi & phia nao, tay nao
trién cua ban than.
tinh | - MT 29: Néi dugc diéu | - Nhiing diéu bé thich, | - Hoat dong hoc MTXQ
cam | bé thich, khong thich. khong thich. va trd chuyén voi tré.
- xa
hoi | b. Ky nang xa hoi: b. Ky ndng xa hoi: b. Ky nang xda hji:
- MT 30: Nhan ra cam | - Nhan biét 1 s6 trang | - Tro chuyén, quan sat,
xGc: vui, budn, so hai, | thai cam xtc (vui, budn, huéng dan tré thé hién y
trc gidn qua nét mat, | so hai, tirc gian qua nét | thic vé ban than, nhan
giong noi, qua tranh anh. | mat, cu chi, giong noi, biét cam xGc cta bé, thé
tranh anh) hién cam xuc trong hoat
_ MT 31: Biét bidu 16 | - Biéu 16 trang thai cam | dong trong ngay.
cam xuc vui, budn, so | xuc qua nét mat, cir chi,
hai, tirc gian. giong noi; tro choi; hat,
van dong.
a.Am nhac a.Am nhac a. Am nhac
MT 32: Hat tu nhién, hat | + Hat dang giai di¢u, 101 | Day hat, van dong:
dugc theo giai di€u bai | ca bai hat. + Murng sinh nhat.
hat quen thudc. + Qua bong
Phat | - MT 33: Van dong theo | + Van dong don gian | + Tay thom tay ngoan.
trién | nhip diéu bai hat (v0 tay | theo nhip diéu cua cac | + Pudng va chan.
tham | theo phach, nhip, van | bai ha, ban nhac. Nghe hat:
my | dong min hoa). + Cho con.
+ Dém trung thu

+ Ban tay me.

4 Nam noAh fav hooan




b. Tao hinh:

- MT 34: V& cac nét
théng, xi€n, ngang, tao
thanh burc tranh don gian.
- MT 35: Lan doc, xoay
tron, 4n det dat nin dé
tao thanh cac san pham
c6 1 khi hodc 2 khoi.
MT 36: Str dung cac
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham theo
su go1 y.

b. Tao hinh:

- Str dung mdt s6 ki
ning vé dé tao ra san
pham don gian.

- S dung mot sd ki
ning nin dé tao ra san
pham don gian.

-Stt dung cac nguyén
liéu tao hinh dé tao ra
san pham don gian.
Nhén xét san phim tao
hinh (vé mau sic, hinh
dang).

- V€ téc cua bé (BT)

- Nan banh trung thu (M)

- Lam vong tay bang cac
nguyén vat ligu (PT)

Phé Rang, ngay 20 thang 9 niam 2025

Phé duyét ciia t6 chuyén mén

S

Bui Thi Thiy Hoa

Nguwoi lap

Tran Thj Thoa
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