TRUONG MN HOA MAI

KE HOACH NDCS GIAO DUC

CHU PE: CAC CO BAC TRONG NHA TRE
POI TUQNG: NHA TRE 24 - 36 THANG B
Thoi gian thyuc hién: 3 tudn (tir ngay 03/11 — 21/11/2025)
Nhanh 1: Co gido cua bé
Nhanh 2: C6 cip dudng cta bé
Nhéanh 3: Ngay hdi cta cd gido

Linh
vure

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Phat
trién
thé
chit

* Gido duc dinh
duwong va swrc khoe:

- Ngu mot gidc trua.
(MT 01)

- Biét tranh mot sd
hanh dong nguy hiém
(Leo tréo lan can, choi
nghich céc vat sic
nhon,...) khi duogc
nhic nhé (MT 02)

* Phdt trién van djng:
- Thuc hién duogc cac
dong tac trong bai tap
thé duc: hit tho, tay, ba
vai; lung/ bung va
chan. (MTO03)

* Cac van dong co
ban va phat trién cac
t6 chat van dong ban
diu:

- Giit dugc thing bang
trong van dong dung
co 1 chén (MT 04)

- Phéi hop tay, chan,
co thé trong khi bo

* Gido duc dinh
duwong va sirc khoe:
- Chuan bi chd ngii

- Biét di vé sinh
ding no1 quy dinh

- Nhan biét mot sb
hanh  dong nguy
hiém va phong tranh

* Thwe hién cac
dong tac:

- Pong tac phat trién
cac nhom co va ho
hap.

* Cac van dong co
ban va phat trién
cic t6 chit vén
dong ban dau:

+ Dirng co 1 chan

+ B0O chui qua cong

* Gido duc dinh
dwong va sirc khoe

- Gido duyc tré trong gio
ngu trua.

- Day tré moi lic moi
noi.

* Thé duc sdng: Tap
cac dong tac

Tap cac dong tac phat
trién cac nhom co va

- H6 héap: Hit vao that
sau; tho ra tu tu, ..

Tay - ba vai: dua 2 tay
gio 1én cao, ha xuédng,
2 tay dua sang ngang,
ha xubng

Lung - bung: Quay
nguoi sang 2 bén, cli

nguoi  xudng, dung
thang nguoilén
Chén: Ngoi xudng

dtmg 1én, bat tai chd
*PTVD

+ Ping co 1 chén

+ B0 chui qua cong




chui qua céng (MT
05)

- Thé hién sicc manh
ciia co bap trong van
dong bat qua vat can
(MT 06)

*Thuc hién van dong
cua ban tay, ngon tay
- Van dong cd tay, ban
tay, ngon tay- thuc
hién “Mua khéo” (MT
07)

+ Bat qua vach ké.

*Thwc hién van
dong cia ban tay,
ngon tay

- Xoa tay, cham céc
dau ngén tay vao
nhau, rét, nhao,
khudy, déo, vO xé

+ Bat qua vach ké

* Tro choi: Bit mét
bat dé, bong tron to,...

- Day tré moi lic moi
noi.

- No61 duoc té‘n cua
nhitng nguoi gan gl
khi dugc hoi (MT 08)

- Chi /néi tén hoic lay

- No6i duogc tén va
cong viéc cua cac co
bac trong truong khi
duoc hoi.

- Chi, n6i tén lay

* Nhén biét tap noi

- Co giao, c0 hi¢u
trueong, ¢ hiéu pho

- Ba cép dudng, ndu dn
- Ngay 20/11, Nhé on

Phat |hoic cit dung hinh | hoic cat dang db | * Nhén biét phan biét
trién | tron, hinh vuéng theo | dung, d6 choi theo | - Mau dé - mau vang
nhan | yéu cau. Chi /néi tén | yéu cau. - Hinh tron - hinh
thire | hodc 1y hodc cat ding | + Mau do, vang vuong
d6 choi c6 mau do |+ Hinh tron, hinh
lvang theo yéu cau. |vudng
(MT 09) - M6t - nhiéu
- Xac dinh dugc s6 |- SO luong mot va
lwong mot va sd luong | s6 lugng nhidu
nhiéu (MT 10)
- Tra loi cac cau hoi: | - Nghe va tra 1oi cac | * LQV VAN HOC
“Ai day?”; “Cai gi|hoi: “Ai day?”; |- Tho: Co day
day?”;  “.lam gi?” | Cai gi day?”; “..1am | + Ké chuyén: Bac cip
(MT 11) gi’? dudng
- Poc dugc bai tho, ca | - Poc cac doan - Déng dao: chi chi
dao, dong dao véi sy gitp | tho,bai tho ngan c6 | chanh chanh, nu na nu
Phat | d& cua cd gido. (MT12) | cau 3-4 tiéng nbng...
trién | - Hiéu noi dung truyén
ngdn | ngan don gian: Tra 1oi | - Nghe cac bai tho,
ngit | duoc cic cdu hoi vé dépg dao va truyén

tén truyén, tén va hanh
dong cua cac nhan vat.
(MT 13)

- Sur dung loi no6i voi
Muc dich khac nhau:
Chao hoi, tro chuyén
(MT 14)

ngang

- Tré biét chao hai,
tro chuyén.

- Day tré moi lic moi
noi.




- Noi to, du nghe, 1&
phép (MT 15)

- Néi to, r6 rang. Su
dung céc tur thé hién
su & phép khi noi
chuyén véi nguoi 16n

- Day tré moi lac moi
noi.

- Biéu 16 su thich giao
tiép v6i nguoi khac
bang ct chi, 16 noi.
(MT 16)

- Biét chao, tam biét,
cam on, a, vang a.

- Giao tiép véi moi
nguoi xung quanh.

- Thyc hién mot sd
hanh vi van hoa va
giao tiép: Chao tam
biét, cam on, noi tu
“ da”, “ vang a”
choi  canh  ban,
khdng cau ban.

- Choi than thién vai
ban, khong tranh
gianh d6 choi voi
ban.

- Tap st dung cac
d6 dung db choi

- Day tré moi lac moi
noi.

* Hoat dong vui choi:
+GOc TT vai: Nau an;
Bon cho em &n, tim
cho em; Ban hang

+ Goc HPVPV: Xép
chdong; Xép duong di;
Xau vong, xau hoa
tang co0...

+ GoOc NT: Xem tranh,
sach vé cong viéc hang
ngay cua cac cO bac
trong nha tre.

- Choi véi dat nan,
mau nudc, hot hat, di
mau burc tranh,

- Chot véi cac nhac cu,
bicu dién céc bai hat
trong chu de.

+ GOc VD: Lan bong
cho nhau. Choi véi vong

(MT 17)

Phét

trién

tinh

\c/gm - Choi than thién canh

k§ tré¢ khac (MT 18)

nang

Lo |- Biét thé hien mot 6

: hanh vi xa hdi don

gian qua tro choi gia
bd (Bé em, nau an.
X}'lc bot cho em an;
Tam cho bé,..)(MT 19)
- Biét hat va van dong
don gian theo mdt vai
bai hat/ban nhac quen
thudc. (MT20)

Phat

trién

tham

my | - Thich t6 mau, nan,

(cam di mau, bat v,
nguéch ngoac) dan
(MT21)

- Hat va tap van
dong don gian theo
nhac.

- Nghe héat, nghe
nhac v&1 cac giai
diéu khac nhau,
nghe &m thanh cua
cac nhac cu.

- Di mau, nan, dan

* Am nhac

- Day hat: C6 va me,...
- NH: Em yéu ¢ gido
- TCAN: Ai doan
gioi,..

* Tao hinh

- Bé dan bong mau

- Di mau céi yém

- Lam hoa tang c6 gido

X4c nhin ciia To CM
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Tran Thi Thoa

Bdo Yén,ngay 30 thang 10 nam 2025

Ngwoi lap

S

Bui Thj Thay Hoa
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