
KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC 

Chủ đề lớn: BÉ VÀ CÁC BẠN 

Chủ đề nhánh: Bé biết nhiều điều 

Tuần 3: Từ ngày 22 đến ngày 26 tháng 09 năm 2025 

Tên hoạt 

động 

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG ( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG ) 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

ĐT- TDS 

7h30 - 8h35 

Tập các động tác: - Hô hấp: Hít vào thật sâu; thở ra từ từ 

                             - Tay - bả vai: đưa 2 tay giơ lên cao, hạ  

                             - Lưng - bụng: Quay người sang 2 bên. 

                             - Chân: Ngồi xuống đứng lên. (MT3) 

                             - Trò chơi: “Kéo cưa lừa xẻ”  

Hoạt động 

học 

8h35- 9h05p 

LVPTTM 

ÂM NHẠC 

DH: Biết vâng 

lời mẹ (MT19) 

NH: Vui đến 

Trường                              

LVPTTM 

TẠO HÌNH 

Di màu con lật 

đật (MT20) 

 

LVPTNT 

NBTN 

Bản thân, Bạn, 

cô giáo (MT9) 

LVPTTC 

PTVĐ 

THỂ DỤC 

Ném bóng về 

phía trước 

(MT6) 

Tc: Quả bóng 

tròn 

LVPTNN 

VĂN HỌC 

Dạy trẻ đọc 

thuộc thơ: Chia 

đồ chơi (MT14) 

HĐ ngoài 

trời 

9h05 - 9h45p 

- TC: Dung 

dăng dung dẻ 

(MT14) 

- Chơi tự do 

- TC: Bong 

bóng xà phòng 

- Chơi tự do 

- TC: Dung 

dăng dung dẻ 

- Chơi tự do 

- Dạo chơi 

(MT16) 

- Chơi tự do 

- TC: Bong 

bóng xà phòng  

- Chơi tự do 

Hoạt động 

góc 

9h45-10h30p 

- Thao tác vai: Ru em bé ngủ (MT17) 

- Hoạt động với đồ vật: Luồn hạt.  

- Góc Nghệ thuật:  Xem tranh ảnh về chủ đề 

- Góc vận động: Chơi với bóng 

Trò chơi có 

luật 

1. Trò chơi học tập: Ai đọc thơ hay 

2. Trò chơi vận động: : Bong bóng xà phòng 

3. Trò chơi dân gian: : Dung dăng dung dẻ. 

Hoạt động 

chiều 

14h40-

16h30p 

- Ôn KTC: TC: 

Lắng nghe lời 

ca 

- LQ kiến thức 

mới: TC Hãy 

miêu tả (EL1)  

- Vệ sinh nêu 

gương 

- Ôn KTC: TC: 

Bé khéo tay 

- TC mới: 

Bóng nắng 

- Vệ sinh nêu 

gương  

- Ôn KTC: TC: 

Bé nhớ giỏi 

- LQ kiến thức 

mới: TC: Ai 

nhanh hơn 

- Vệ sinh nêu 

gương 

- Ôn KTC: TC: 

Bạn nào giỏi 

- LQ kiến thức 

mới: 

TC: Đọc tranh 

- Vệ sinh nêu 

gương 

- Ôn KTC: 

TC: Ai đọc thơ 

hay 

 

- Vệ sinh nêu 

gương cuối 

tuần  

                           

NGƯỜI LẬP         

 

 

 

Xác nhận của tổ CM 

 

 

                       Trịnh Thanh Thủy                                   Bùi Thị Thúy Hòa 
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