
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC
Chủ đề: Gia đình
Chủ đề nhánh: Gia đìnhcủa bé
                        Tuần 07: (Từ ngày  20/10/2025 đến ngày 24/10/2025)

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG (ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG)Tên 
hoạt 
động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu
TDS          
8h30-
9h10

- Tập các động tác: tay, bụng, chân,  theo lời ca bài hát: Cả nhà thương nhau (MT 4)
T/C: Mèo đuổi chuột

Hoạt 
động 
học

9h10-
9h50

PTVĐ

- Ném xa bằng 
1 tay (MT 6)
TC: Chạy tiếp 
cờ.

TẠO HÌNH

- Vẽ người thân 
trong gia đình 
của bé (ĐT)
(MT41, 43)

LQCC
 
- Làm quen 
chữ cái e,ê
(MT 29)
                             

ÂM NHẠC
-  Dạy vỗ tay 
theo tiết tấu 
chậm “Bàn tay 
mẹ”(MT 39)
- NH: Gia đình 
nhỏ hạnh phúc 
to (MT 37)
TCÂN: Đoán 
tên bạn hát.

LQVT

- Gọi đúng tên 
các thứ trong 
tuần (MT 15)

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

9h50-
10h40

- Vẽ tự do trên 
sân
- TCVĐ: Kéo 
co
- Chơi tự do  

- Đọc thơ “Làm 
anh” (MT23)
- TCVĐ: Chạy 
tiếp cờ
- Chơi tự do

- Tạo hình 
khuôn mặt 
người thân 
trong gia đình
(MT 44)  
- TCVĐ: Kéo 
co
- Chơi tự do

- Xếp chữ cái 
trên sân
- TCVĐ: Chạy 
tiếp cờ

- Chơi tự do 

- Quan sát 
tranh gia đình 
của bé 
(MT 33)
- TCVĐ: Kéo 
co
- Chơi tự do  

Hoạt 
động 
góc
9h50-
10h40

- XD: Xây nhà của bé
- PV: Gia đình, bán hàng….(MT 34)
- TH: Vẽ, tô màu, nặn người thân trong gia đình bé,làm quà tặng người thân…
- ÂN: Hát múa các bài trong chủ đề gia đình, chơi với dụng cụ âm nhạc…
- ST: Xem tranh ảnh về chủ đề  gia đình, làm album ảnh …
- KHPH&TN: Xếp số lượng thành viên trong gia đình. Đếm các thành viên trong 
gia đình. Chăm sóc cây, chơi với cát, sỏi…

(MT 35)
HĐ ăn 
ngủ - 
VS

10h40-
14h40

- Ăn trưa
- Ngủ trưa
- Ăn chiều
- Vệ sinh

Trò 
chơi 

có luật

1.Trò chơi vận động: Kéo co.
2. Trò chơi học tập:  Gia đình nhà gấu
3. Trò chơi dân gian: Mèo đuổi chuột
- Ôn thể dục - Văn học - KPXH

MTXQ
- Âm nhạc - Dạy trò chơi



Hoạt 
động 
chiều

14h40- 
16h 

 T/C: Vận động 
viên nhí
- LQKTM: 
TH. T/C: Họa 
sỹ tý hon 
- Vệ sinh nêu 
gương

Kể chuyện cho 
trẻ nghe “Tích 
Chu”
- LQKTM: 
LQCC. TC: 
Nhảy vào ô chữ 
(Thẻ EL 19)
- Vệ sinh nêu 
gương

Gia đình của bé 
(MT10, 32)
- LQKTM:

ÂN. T/C: Đoán 
tên bạn hát
- Vệ sinh nêu 
gương.

T/C: Những nốt 
nhạc vui
- ATGT: Một 
số hành vi khi 
tham gia giao 
thông
- Vệ sinh nêu 
gương

Gia đình nhà 
gấu
- Biểu diễn 
văn nghệ

- Vệ sinh nêu 
gương cuối 
tuần
 

Xác nhận của TTCM

Chu Thị Oanh

         

    Người lập kế hoạch

  Nguyễn Kim Thêu

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC



     Chủ đề : GIA ĐÌNH
              Chủ đề nhánh: Gia đình của bé
Tuần 08. Từ ngày 21/10/2024 đến ngày 25/10/2024

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG ( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Tên 
hoạt 
động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

TDS
8h-8h30

         Tập  bài tập thể dục buổi sáng, tập  theo lời bài hát “ Cả nhà thương nhau” kết hợp 
động tác tay, bụng, chân   (MT6)

Trò chơi “ Mèo đuổi chuột”

Hoạt 
động 
học

8h30- 
9h10

VĂN HỌC
* Đề tài: 
- Kể chuyện 
cho trẻ nghe 
Chúng ta cần 
gia đình
(MT107)
( Dự án 
STEAM, làm 
cây gia đình)

LQVT
* Đề tài: Gọi 
đúng tên các 
thứ trong tuần 
(MT 204)

LQCC     
* Đề tài
- Làm quen chữ 
cái e,ê

( MT22)
    

     MTXQ:
* Đề tài: 
- Gia đình yêu
thương của bé ( 
MT 81)
 ( Dự  án 
STEAM) 
 làm cây gia 
đình)        

TẠO HÌNH
* Đề tài:
- Làm cây gia 
đình(MT164, 
228, 219)
 ( Dự án 
STEAM Làm 
cây gia đình)

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

9h10-
9h50

 - HĐCCĐ: 
Quan sát tranh 
các thành viên 
trong gia đình ( 
MT 78,45.3)
- TCVĐ: Luồn 
luồn tổ dế
- Chơi tự do

HĐCCĐ
Trẻ chơi với 
ATGT
- TC VĐ: Kéo 
co
- Chơi tự do

 HĐCCĐ : 
Đọc đồng dao “Đi 
cầu đi quán”
- TCVĐ: Luồn 
luồn tổ dế
- Chơi tự do

  HĐCCĐ: Dạy 
hát “ Bàn tay 
mẹ”
( MT 161)
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do 

- HĐCCĐ: 
Dạy trẻ đọc 
thơ: Làm anh
MT (107)
-Trò chơi
“Kéo co”
 - Chơi tự do                                      

Hoạt 
động 
góc

9h50-
10h40

- XD: Xây nhà của bé
- PV: Gia đình, bán hàng
- TH: Vẽ, tô màu ,nặn người thân trong gia đình bé
- ÂN: Hát múa các bài trong chủ đề gia đình
- ST: Xem tranh ảnh về chủ đề  gia đình, làm album ảnh 
- KHPH&TN:  Đếm đến 6, số 6, nối số lượng tương ứng , xếp số lượng thành viên trong 
gia đình,Chăm sóc cây, chơi với cát, sỏi.
(MT 90)

TCCL
1.Trò chơi vận động : Nhà bé ở đâu
2. Trò chơi học tập :  Gia đình nhà gấu
3. Trò chơi dân gian: kéo co, rồng rắn lên mây, mèo đuổi chuột



Hoạt 
động 
chiều
14h40-
16h30

1. Dạy trò 
chơi “Gia đình 
nhà gấu”
2. LQKTM: 
LQVT):
- T/C: Ai cũng 
thích thứ hai 
( EM 24)
- Vệ sinh nêu 
gương

1. Dạy trò 
chơi “Cái gì 
trong hộp”
2.LQKTM 
“Săn tìm chữ 
cái” ( EL24)
- Vệ sinh nêu 
gương

 
- Vệ sinh nêu 
gương
 

 

- Vệ sinh nêu 
gương 

- Dạy trò 
chơi Gia đình 
của bé
(MT 207)
 - Biểu diễn 
văn nghệ,Vệ 
sinh nêu gương 
cuối tuần

                 
TTCM         Người lập

Chu Thị Oanh                                                                   

                                                                                                          
Phạm Thị Hiến
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