
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC
Chủ đề: Gia đình
Chủ đề nhánh: Họ hàng gia đình
                        Tuần 09: (Từ ngày  03/11/2025 đến ngày 07/11/2025)

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG ( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Tên 
hoạt 
động Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

TDS
8h30-
9h10

 - Tập bài tập thể dục buổi sáng:  Hô hấp: Hít vào thở ra. Tay 5: Luân phiên từng tay đưa lên 
cao. Bụng 5: Quay người sang 2 bên. Chân 5: Bật về các phía (MT 4)
- Trò chơi: Trời nắng trời mưa 

Hoạt 
động 
học

9h10-
9h50

VĂN HỌC
Dạy trẻ đọc thơ 
“Thương ông”

(MT 22)
 

  ÂM NHẠC 
- Dạy hát bài 
hát: “Bầu và bí” 

(MT 38)
- NH: Bố là tất 
cả. (MT 37)
- TC: Nghe 
tiếng hát tìm đồ 
vật. 

        PTVĐ
Chuyền bóng 
qua đầu qua 
chân 

(MT 9)
TC: Vượt 
chướng ngại vật

LQCC     
Tập tô chữ cái 
e,ê
(MT 30, 28) 

LQVT
- Dạy trẻ so sánh số 
lượng của 3 nhóm 
đối tượng trong 
phạm vi 6.
( MT 19)

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

9h50-
10h40

- Trò chuyện 
họ hàng gia 
đình bé 
(MT 11, 33)
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do

 - Bé chơi với 
khu trải nghiệm 
giao thông
- TCVĐ: Kéo co
- Chơi tự do

- Xếp chữ cái 
bằng hột hạt trên 
sân
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do 

-  Vẽ tự do trên 
sân (MT46)
- TCVĐ: Kéo co
- Chơi tự do

- Làm quà tặng 
người thân trong 
gia đình bằng các 
nguyên vật liệu 
khác nhau (MT44)
- TCVĐ: Lộn cầu 
vồng
- Chơi tự do

Hoạt 
động 
góc

9h50-
10h40

- PV: Gia đình, mẹ con, nấu ăn, bán hàng...
- XD: Xây khu tập thể cho gia đình,và họ hàng ở
- TH: Vẽ, tô màu họ hàng gia đình Vẽ, tô màu tranh gia đình, làm quà tặng người thân...
- ÂN: Múa, hát các bài hát về chủ đề gia đình, chơi với dụng cụ âm nhạc…
- ST: Xem tranh ảnh về chủ đề, làm album sách, ảnh về gia đình bé , kể chuyện theo tranh  
- KHPH&TN:  Đếm đến 6, số 6, nối số lượng tương ứng , xếp số lượng thành viên trong gia 
đình đếm các thành viên trong gia đình, Chăm sóc cây, chơi với cát, sỏi.

HĐ ăn 
ngủ - 
VS

10h40-
14h40

- Ăn trưa
- Ngủ trưa
- Ăn chiều
- Vệ sinh

TCCL
1. Trò chơi học tập:  Khách đến nhà
2. Trò chơi vận động: Kéo co
3. Trò chơi dân gian:   Rồng rắn lên mây; Lộn cầu vồng

Hoạt 
động 
chiều
14h40-
16h

- ÔN KTC: 
- T/C: Thi xem 
ai đọc thơ hay 
nhất
- LQKTM: 
TC: “Nghe 
tiếng hát tìm đồ 
vật”
- Vệ sinh nêu 
gương

- ÔN KTC
T/C: Ca sỹ nhí
- Dạy T/C: 
 “Khách đến nhà”
- Vệ sinh nêu 
gương 

- ÔN KTC: 
 T/C: Thi xem đội 
nào nhanh
-  Dạy trò chơi 
“Vẽ chữ” 
(EL34) 
- Vệ sinh nêu 
gương (MT 2)

- Ôn KTC
- T/C: Chữ của 
ai đẹp hơn 
- LQKTM: 
-T/C: Càng 
nhanh càng tốt 
(EM 20)
- Vệ sinh nêu 
gương (MT 1)

- Dạy trò chơi
Hãy làm theo tôi 
(EL 24)
- Biểu diễn văn 
nghệ cuối tuần
- Vệ sinh nêu 
gương cuối tuần



 
    Xác nhận của TTCM Người lập

           Chu Thị Oanh                                                                             Nguyễn Kim Thêu                                                                      
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