
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC LỚP NHÀ TRẺ

CHỦ ĐỀ LỚN: BÉ VÀ CÁC BẠN
CHỦ ĐỀ NHÁNH: Các bạn của bé .
Tuần 2: Từ ngày 15 đến ngày 19 tháng 09 năm 2025

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Thời 
gian

Tên 
hoạt 
động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

7h00 
-

8h00

Đón 
trẻ -
Thể 
dục 
sáng

          - Hô hấp: Hít vào thở sâu
          - Tay - bả vai: Hai tay giơ lên cao, hạ xuống            (MT3)
          - Lưng - bụng: Quay người sang 2 bên phải, trái.         
          - Chân: Ngồi xuống đứng lên 
          - Trò chơi: Bóng tròn to

8h00
 - 

8h30

Hoạt 
động 
học

LVPTNT
NBPB

Màu đỏ, 
màu xanh. 
(MT11)  

                           

LVPTTC,
KNXH&TM
TẠO HÌNH
Di màu con 
lật đật 
(MT20) 

LVPTNN
VĂN HỌC 
Dạy trẻ đọc 
thơ “Bạn 
mới”  
(MT14)

LVPTNT
NBTN
Bản thân, 
Bạn, cô 
giáo 
(MT9)

 LVPTTM
 ÂM NHẠC
- DH: Đi nhà 
trẻ (MT19)
 - NH: Em 
yêu cô giáo

8h30
 - 
9h15

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

- TCVĐ:   
Dạo chơi
- Chơi tự 
do

- TCVĐ: 
Dung dăng 
dung dẻ.  
- Chơi tự do

- TCVĐ: 
Nu na nu 
nống
- Chơi tự 
do

- TCVĐ: 
Dung dăng 
dung dẻ.  
- Chơi tự 
do

- TCVĐ: Nu 
na nu nống
- Chơi tự do

9h15
 - 

10h00

Hoạt 
động 
góc

- Thao tác vai: Bế em, ru em bé ngủ. (MT17)
- Hoạt động với đồ vật: Xếp chồng. 
- Góc Nghệ thuật:  Hát một số bài hát trong chủ đề 
- Góc vận động: Chơi với bóng (EL15)

Trò chơi 
có luật

1. Trò chơi học tập: Nói đúng tên bạn, đọc đúng bài thơ
2. Trò chơi vận động: Trò chơi nhảy ô EM 6
3. Trò chơi dân gian: Dung dăng dung dẻ. Nu na nu nống

14h40 
-

16h30

Hoạt 
động 
chiều

1. ÔKTC: 
TC Ai làm 
giỏi 
(EL14)
2. LQKTM
: TC: Hãy 
miêu tả 
(EL 1)
3. Vệ sinh 
nêu gương

1. ÔNKTC:
TC: Nhìn 
nhanh đoán 
đúng
2. LQKTM: 
TC: Nói đúng 
tên bạn, đọc 
đúng bài thơ
3.Vệ sinh nêu 
gương

1. ÔNKTC:
TC: Đọc 
tranh1
(EL26)
2.Trò chơi 
mới: Bạn 
của bé 
(EL 5 )
3 Vệ sinh 
nêu gương

1. ÔNKTC:
TC: Bé 
thông minh
2.LQKTM: 
TC: Hát 
cùng ca sĩ
3. Vệ sinh 
nêu  gương 

1. ÔNKTC:
TC: Bé làm 
ca sỹ
2. TC: Nu na 
nu nống
3. Vệ sinh 
nêu gương 

Xác nhận của Tổ CM                                                                Người lập

   Bùi Thị Thuý Hoà                                                              Hứa Thị Hương
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