
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC

CHỦ ĐỀ LỚN: BÉ VÀ CÁC BẠN
CHỦ ĐỀ NHÁNH: TẾT TRUNG THU
Tuần 4: Từ ngày 29 tháng 9 đến ngày 03 tháng 10 năm 2025

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Thời 
gian

Tên 
hoạt 
động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

7h30 
-

8h35

Đón 
trẻ -
Thể 
dục 
sáng

- Hô hấp: Hít vào thật sâu
 - Tay – bả vai: Hai tay giơ lên cao, hạ xuống   
 - Lưng- bụng: Quay người sang 2 bên phải, trái 
  - Chân: Ngồi xuống đứng lên
- Trò chơi: Bóng tròn to (MT3)

8h35
 - 9h05

Hoạt 
động 
học

TẠO HÌNH
Chơi với đất 
nặn (MT20)

NGHỈ 
TRÁNH BÃO

LQVVH
 Kể truyện 

cho trẻ nghe 
“Sự tích đèn 

ông sao”
(MT13)

NBTN
Bánh dẻo,

bánh nướng. 
(MT10)

PTVĐ
Ném bóng về 
phía trước 
(MT6)
TC: Bóng nẩy

9h05
 - 9h45

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

HĐCCĐ
Quan sát đèn 

ông sao
Chơi tự do

TCDG
Nu na nu 

nống 
Chơi tự do

TCVĐ 
Kéo cưa lừa 

xẻ
Chơi tự do

TCDG
Nu na nu nống 

Chơi tự do

9h45
 - 10h30

Hoạt 
động 
góc

 - Thao tác vai: Bế em, ru em bé ngủ (MT17)
 - Hoạt động với đồ vật: Luồn hạt
 - Góc Nghệ thuật:  Di màu tranh bánh trung thu, xem tranh về chủ đề
 - Góc vận động: Chơi với bóng 

10h30
 - 

14h50
Vệ sinh- ăn trưa; Ngủ trưa; Vệ sinh - ăn bữa phụ

Trò chơi 
có luật

1. Trò chơi học tập:  Tay đẹp,…
2. Trò chơi vận động: Kéo cưa lừa xẻ, Bé thi tài…
3. Trò chơi dân gian:  Nu na nu nống, …

14h50 
-16h30

Hoạt 
động 
chiều

1. ÔNKTC
TC“Nghệ 
nhân tý hon”

2. LQKTM
TC“Bé nào 
giỏi”
3.Vệ sinh 
nêu gương 
(MT 02)

DẠY BÙ 
30/9
1. ÂM 
NHẠC

NH “Đêm 
trung thu”

TC: Phân biệt 
âm thanh của 
hai dụng cụ 
khác nhau
2. Vệ sinh 
nêu gương

1. ÔNKTC
TC “Bé 
thông minh ”

2.LQKTM
TC “Bé thi 
tài” 

3. Vệ sinh 
nêu gương

1. ÔNKTC
TC “Ném bóng 
vào hang 
chuột”
2.TỔ CHỨC
 TRÒ CHƠI
TC “Tay đẹp”
3. Vệ sinh nêu 
gương cuối 
tuần

Xác nhận của tổ chuyên môn                                                                    Người lập

                                                                                       

         Bùi Thị Thúy Hòa                                                                             Hứa Thị Hương
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