
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC LỚP NHÀ TRẺ A
CHỦ ĐỀ LỚN: CÁC CÔ BÁC TRONG  NHÀ TRẺ
CHỦ ĐỀ NHÁNH: Cô giáo của bé                                       
Tuần 9: Từ ngày 03 đến ngày 07 tháng 11 năm 2025

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Thời 
gian

Tên 
hoạt 
động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

7h730 
-

8h30

Đón trẻ 
-
Thể 
dục 
sáng

- Hô hấp: Thổi cháo
- Tay- bả vai: Hai  tay đưa về phía trước, đưa ra phía sau    (MT3)
- Lưng- bụng: Nghiêng người sang 2 bên phải, trái.         
- Chân: Bật tại chỗ
- Trò chơi: Nu na nu nống

8h30
 - 

9h00

Hoạt 
động 
học

NBPB
Một - nhiều 

(MT10) 

 PTVĐ
Đứng co 1 
chân (MT4)
Trò chơi: 
Tung bóng

LQV VH
Dạy trẻ đọc 
thơ: Giờ ăn
(MT12)

NBTN
Cô giáo, cô 
hiệu trưởng, 
cô hiệu phó 
(MT8) 

ÂM NHẠC - 
TT - NH: Em 
yêu cô giáo 
(MT20)
- TC: Thi ai 
giỏi

9h00
 - 
9h45

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

- TCVĐ: 
Kéo cưa lừa 
xẻ
- Chơi tự do 

- Dạo chơi 
- Chơi tự do

- TCVĐ: 
Chim và ô tô
- Chơi tự do 

- Dạo chơi 
- Chơi tự do

- TCVĐ: 
Chim và ô tô
- Chơi tự do 

9h45
 - 

10h30

Hoạt 
động 
góc

- Góc thao tác vai: Nấu cho em ăn, bán hàng. (MT19)
- Góc hoạt động với đồ vật: Xếp chồng, xâu vòng (MT18)
- Góc nghệ thuật: Nặn theo ý thích, tô màu tranh cô giáo (MT21)
- Góc vận động: Bắt bóng và nói 

10h30 
 - 

14h40

VS-Ăn 
trưa, 
ngủ 

trưa-
ăn bũa 

phụ

- Vệ sinh rửa tay
- Ăn trưa 
- Ngủ trưa (MT1) 
- Vệ sinh – ăn bữa phụ

Trò chơi 
có luật

1. Trò chơi học tập: Thi ai nói đúng, …
2. Trò chơi vận động: Chim và ô tô, …
3. Trò chơi dân gian: Kéo cưa lừa xẻ, …

14h50 
-

16h00

Hoạt 
động 
chiều

1.ÔKTC: 
NBPB
Bé hãy phân 
biệt (EM19)
2.LQKTM: 
TDKN
TC: “Cò con 
tập thể dục”
- Vệ sinh 
nêu gương

1. Trò chơi 
mới:
Cắp hạt bỏ 
giỏ
2. LQKTM: 
VH TC 
Chiếc túi bí 
mật (EL3)
- Vệ sinh 
nêu gương

1.ÔKTC: 
VĂN HỌC
TC: Bé thi 
đọc thơ.
2.LQKTM:
NBTN 
TC: Đuổi 
hình đoán tên
- Vệ sinh nêu 
gương

1.ÔKTC: 
NBTN

TC: Tôi nhìn 
thấy (EL2)

2. LQKTM:  
ÂN                           
TC: Hãy bắt 
chước
- Vệ sinh 
nêu gương

1.  Trò chơi 
mới:
Bịt mắt bắt dê
2. ÔKTC: ÂN
TC: Hát cùng 
thần tượng
- Vệ sinh nêu 
gương cuối 
tuần

  Xác nhận của Tổ CM                                                                Người lập   
                                                                                         
                                                                                                     

   Bùi Thị Thúy Hòa                                                           Tống Thị Thu Hằng
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