
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC 

Chủ đề : Gia đình 

Chủ đề nhánh: Họ hàng gia đình 

Tuần 09: (Từ ngày  03/11 -> 07/11/2025) 
 

Tên hoạt 

động 

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG ( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG ) 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Thể dục 

sáng 

7h15-

8h35 

- Tập các động tác: Tay 2, Bụng 1, chân 2 theo lời ca bài hát “Cả nhà thương 

nhau” (MT 1) 

 

Hoạt 

động học 

8h35-

9h15 

ÂM NHẠC 

DH: Bầu và bí 

(MT 31) 

NH: Gia đình 

nhỏ, hạnh phúc 

to  

TC: Nghe tiếng 

hát tìm đồ vật 

    VĂN HỌC 

Dạy trẻ đọc thơ 

“Thương ông” 

 (MT 22) 

LQCC 

Tập tô e, ê 

(MT 26) 

 

KPKH 

Trò chuyện về 

họ hàng của 

bé 

(MT 11) 

(MT 28) 

 

  LQVT 

 So sánh số 

lượng của 3 

nhóm đối 

tượng trong 

phạm vi 6 

(MT 17)   

 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

9h15-

9h50 

- HĐCCĐ 

Trẻ chơi khu 

trải nghiệm 

-TCVĐ: Lộn 

cầu vồng 

- Chơi tự do 

- HĐCCĐ:  

Làm quà tặng 

người thân từ 

các nguyên vật 

liệu khác nhau 

(MT 33) 

TCVĐ: Kéo co 

Chơi tự do 

- HĐCCĐ 

Xếp chữ cái 

đã học bằng 

các nguyên 

vật liệu khác 

nhau 

TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột 

Chơi tự do 

- HĐCCĐ: 

Đọc đồng dao 

gánh gánh, 

gồng gồng 

TCVĐ:Gia 

đình gấu 

- Chơi tự do 

 

- HĐCCĐ  

Vẽ tự do trên 

sân 

TCVĐ:Kéo 

co 

- Chơi tự do  

 

 

Hoạt 

động góc 

9h50 -

10h40 

- Góc PV: Gia đình, bán hàng, phòng khám  

- Góc XD: Xây khu tập thể cho gia đình và họ hàng ở.... 

- Góc ÂN: Hát, múa, biểu diễn văn nghệ về chủ đề gia đình, chơi với các dụng cụ 

âm nhạc.... 

- Góc TH: Vẽ chân dung người thân trong gia đình, nặn quà tặng người thân… 

- Góc ST: Xem tranh ảnh về gia đình, họ hàng của gia đình, làm album về gia đình, 

họ hàng của gia đình, kể chuyện theo tranh…  

- Góc T- KH -TN: Đếm đến 6, số 6, thêm bớt trong phạm vi 6. Nối số lượng tương 

ứng, xếp số lượng thành viên trong gia đình. Đếm các thành viên trong gia đình . 

Trò chơi 

có luật 

1. TCVĐ: Kéo co, gia đình gấu. 

2. TCHT: Hãy đoán xem đó là ai, các dãy số đồ vật? 

3. TCDG: Lộn cầu vồng, mèo đuổi chuột 

Mục tiêu - MT 27: Quan sát, trò chuyện với trẻ 

Hoạt 

động 

trưa -

chiều 

- Vệ sinh rửa tay 

- Trẻ ăn trưa 

- Trẻ ngủ trưa 

- Trẻ ăn bữa phụ 



10h50- 

14h40 

Hoạt 

động      

chiều 

14h40 - 

    17h 

I.ÔKTC: ÂN 

TC: Nghe tiếng 

hát tìm đồ vật 

II.Trò chơi 

Làm theo yêu 

cầu (MT5) 

- Vệ sinh nêu 

gương 

I. ÔKTC: VH 

TC: Đội nào 

giỏi hơn 

II. LQKTM: 

LQCC 

TC: Bé khéo 

tay 

- Vệ sinh nêu 

gương  

I.Bé với luật 

lệ giao thông 

TC: Vòng 

quay giao 

thông 

II.LQKTM: 

KPKH 

TC: Bạn nào 

giỏi 

- Vệ sinh nêu 

gương 

 I.ÔKTC: 

KPKH 

TC: Ai nhanh 

II. LQKTM: 

LQVT 

TC: Các dãy 

số đồ vật  

(EM 12) 

-Vệ sinh nêu 

gương 

I. ÔKTC: 

LQVT 

TC: Đi tìm 

và chạm vào 

(EM 29) 

II.Trò chơi   

Hãy đoán 

xem đó là ai  

- Vệ sinh 

Nhận xét 

cuối tuần  

 

Xác nhận của  TTCM                                                                   Người lập kế hoạch 

  

 

 

    Chu Thị Oanh                                                                       Hà Như Quỳnh 
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