
    O    NUÔI DƯỠNG,   ĂM SÓ , GI O D   

 ĐL: Trường mầm non 

 ĐN: Lớp mẫu giáo của bé 

Tuần 02: (T  ng   15/9/2025   n ng   19/9/2025) 

 

T n 

 o   

  ng 

N I DUNG  O T Đ NG  Đ  T I  O T Đ NG  

T    ai T   ba T    ư T   n m T    áu 

TD  áng 

(8h15-

8h30) 

Hướng dẫn trẻ tập các động tác: Hô hấp: Hít vào thở ra, tay 2, bụng 1, chân 1  

(MT: 5) (MT: 8) 
 

 o   

  ng 

 ọc 

(8h30- 

9h10) 

LVPTVĐ 

PTVĐ 

- Bò theo 

hướng thẳng 

(MT: 7) 

- 

TCVĐ:Chuyền 

bóng. 

LVPTNT 

KPXH 

- Trò chuyện 

về lớp mẫu 

giáo của bé  

(MT: 9; MT: 

10) 

 

LVPTNN 

LQVVH 

- Đọc thơ “Bạn 

mới”   

(MT: 12) 

LVPTNT 

LQVT 

- Một và nhiều. 

 (MT: 11) 

LVPTTM 

ÂM N    

- DVĐ Vỗ tay 

theo nhịp: Cháu 

đi mẫu giáo 

(MT:20) 

- NH: Hoa bé 

ngoan  

- TC: Đoán tên 

  

 Đ 

ngo i 

 rời 

(9h10-

9h50) 

- HĐCCĐ: Trò 

chuyện về một 

số đồ dùng, đồ 

chơi của lớp. 

- TCVĐ: kéo 

co 

- Chơi tự do 

- HĐCCĐ: Vẽ 

tự do trên sân 

- TCVĐ: Nu na 

nu nống 

- Chơi tự do  

 

- HĐCCĐ: Nhặt 

lá rụng  

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do 

 

- HĐCCĐ: Trải 

nghiệm tham 

gia giao thông. 

- TC: Tìm bạn 

thân 

- Chơi tự do 

 

- HĐCCĐ: Quan 

sát vườn hoa 

- TCVĐ : Kéo co 

- Chơi tự do 

 

 o   

  ng 

g c 

(9h50-

10h40) 

- PV: Gia đình, bán hàng (bán đồ dùng học tập, đồ ăn,..)   (MT: 18)                                                                      

- XD: Xây trường mầm non của bé  

- TH: Vẽ, nặn, tô màu tranh,.. về chủ đề lớp mẫu giáo của bé 

  - ÂN: Hát múa các bài trong chủ đề trường mầm non 

 - ST: Xem tranh ảnh , làm albun ảnh về trường mầm non 

- KPKH-T-TN: Chăm sóc cây xanh, chơi với cát sỏi, nhận biết một và nhiều, ... 

(MT: 15; MT: 17) 

Tr  c  i 

c   u   

1. Tr  c  i  ọc   p: Tìm bạn thân, ai đoán giỏi,... 

2. Tr  c  i v n   ng: Chuyền bóng, .... 

3. Tr  c  i dân gian: Nu na nu nống, kéo co,... 

Mọi  úc 

mọi n i 
MT: 4 

 o   

  ng 

c iều 

14h40-

16h 

I. ÔKTC: 

PTVĐ 

T/C: Mang 

quà về nhà 

II. LQKTM: 

KPKH T/C 

thẻ EL 2 “Tôi 

nhìn thấy” 

I. ÔKTC: 

KPKH 

T/ :   i c   p 

bí m   

II. LQKTM: 

LQVVH T/C Bé 

nào giỏi 

- Vệ  in  n u 

I. ÔKTC: 

LQVVH. T/C: 

Đ i n o giỏi 

II. T/  X p 

hình 

- Vệ  in  n u 

gư ng 

I. ÔKTC:LQVT 

T/    ẻ EL 34 

B   n ả  v o ô 

II. LQKTM: 

ÂM N    T/C 

Đoán tên 

- Vệ  in  n u 

gư ng 

I. BDVN  Đ 

+NDTT: Cháu đi 

mẫu giáo 

+ NDKH: Trường 

cháu đây là trường 

mầm non 

+ NH: Em đi mẫu 

giáo 



- Vệ  in  n u 

gư ng 

gư ng II. T/C Đi theo 

nhịp điệu 

- Vệ  in  n u 

gư ng cuối  uần 
 

Xác n  n của  ổ c u  n môn 

 

 

 

 

 

                    Bùi T ị T ú    a 

Người   p 

 

 

      

 

 

Trần T ị T oa 
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