
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC

Chủ đề lớn: CÁC CÔ BÁC TRONG NHÀ TRẺ 
Chủ đề nhánh: Ngày hội của cô giáo
Tuần 11: Từ ngày 17 đến ngày 21 tháng 11 năm 2025

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG ( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Tên hoạt động
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

ĐT- TDS
7h30 - 8h35

Tập các động tác: - Hô hấp: Hít vào thật sâu; thở ra từ từ
                             - Tay - bả vai: đưa 2 tay giơ lên cao, hạ xuống
                             - Lưng - bụng: Quay người sang 2 bên.
                             - Chân: Ngồi xuống đứng lên. (MT3)

Hoạt động 
học

8h35- 9h05p

PTVĐ
VĐCB: 

Bật qua vạch kẻ 
(MT 06)

- TC: Lăn bóng

ÂM NHẠC
Dạy hát: Cô và 

mẹ (MT 20)
NH: Em yêu cô 

giáo

NBPB
Một và nhiều

(MT 10)
Nghỉ ngày 

20/11

TẠO HÌNH
Làm hoa tặng cô 

giáo
(MT 21)

HĐ ngoài trời
9h05 - 9h45p

- TC: Bắt bóng 
và nói (EL 15)
- Chơi tự do

- TC: Kéo cưa 
lửa xẻ
- Chơi tự do

- TC: Lộn cầu 
vồng
- Chơi tự do

Nghỉ ngày 
20/11

- TC: Chim và ô 
tô 
- Chơi tự do

Hoạt động góc
9h45-10h30p

- Góc thao tác vai: Nấu ăn; tắm cho em. Bán hàng (MT19)
- Góc HĐ với đồ vật: Xâu vòng, xâu hoa tặng cô (MT18)
- Góc NT: Xem tranh, ảnh về các hoạt đông trong ngày lễ 20/11. Chơi với đất nặn, màu 
nước, hột hạt, di màu bức tranh, Chơi với các nhạc cụ, biểu diễn các bài hát trong chủ đề 
(MT07)
- Góc VĐ: Chơi với vòng.

10h30-14h50p - Vệ sinh – ăn trưa – ngủ trưa; Vệ sinh – ăn bữa phụ  
MT01: Ngủ một giấc trưa

Trò chơi có 
luật

1. Trò chơi học tập: Bắt bóng và nói (EL 15)
2. Trò chơi vận động: Con bọ dừa.
3. Trò chơi dân gian: Kéo cưa lửa xẻ. Lộn cầu vồng…

MT thực hiện 
trong chủ đề

- MT14: Sử dụng lời nói với mục đích khác nhau: Chào hỏi, trò chuyện
- MT 17: Biết chào, tạm biệt, cảm ơn, ạ, vâng ạ.

Hoạt động 
chiều

14h50-16h30p

- Ôn KTC:
T/c: Ai nhanh 
hơn
- LQ KTM: T/c: 
Bé hát cùng cô 
- Vệ sinh nêu 
gương

- Ôn KTC:
T/c: Ai đoán giỏi
- T/c mới: Con 
bọ dừa
- Vệ sinh nêu 
gương

- Ôn KTC:
T/c: Bé hãy phân 
biệt (EM19)
- T/c: mới: Cắp hạt 
bỏ giỏ
- Vệ sinh nêu 
gương

Nghỉ ngày 
20/11

- ÔKTC: T/c:
Chiếc tăm bông kì 
diệu 
- Trò chơi mới: 
Bịt mắt bắt dê
- Vệ sinh nêu 
gương cuối tuần

                          
NGƯỜI LẬP        Xác nhận của tổ CM

                      Trịnh Thanh Thủy                                              Bùi Thị Thúy Hòa
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