
KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG CHĂM SÓC GIÁO DỤC

Chủ đề lớn: CÁC CÔ BÁC TRONG NHÀ TRẺ 
Chủ đề nhánh: Cô giáo của bé
Tuần 9: Từ ngày 03 đến ngày 07 tháng 11 năm 2025

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG ( ĐỀ TÀI HOẠT ĐỘNG )Tên hoạt động
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu

ĐT- TDS
7h30 - 8h35

Tập các động tác: - Hô hấp: Hít vào thật sâu; thở ra từ từ
                             - Tay - bả vai: đưa 2 tay giơ lên cao, hạ xuống
                             - Lưng - bụng: Quay người sang 2 bên.
                             - Chân: Ngồi xuống đứng lên. (MT3)

Hoạt động 
học

8h35- 9h05p

PTVĐ
VĐCB: 

Đứng co 1 chân 
(MT 04)

- TC: Lăn bóng

LQVVH
Dạy trẻ đọc thơ: 
Cô dạy (MT 12)

NBPB
Màu đỏ - màu 

vàng

(MT 09)

NBTN
Cô giáo, cô 

hiệu trưởng, cô 
hiệu phó
(MT 08)

TẠO HÌNH
Bé dán bóng 

màu 
(MT 21)

HĐ ngoài trời
9h05 - 9h45p

- TC: Tập tầm 
vông (MT12)
- Chơi tự do

- TC: Chim và ô 
tô 
- Chơi tự do

- TC: Dung dăng 
dung dẻ

- Chơi tự do

- TC: Lộn cầu 
vồng
- Chơi tự do

- TC: Chim và 
ô tô 
- Chơi tự do

Hoạt động góc
9h45-10h30p

- Góc thao tác vai: Nấu ăn; Bón cho em  ăn. Bán hàng (MT19)
- Góc HĐ với đồ vật: Xếp chồng; Xếp đường đi (MT18)
- Góc NT: Xem tranh, sách về công việc hàng ngày của cô giáo. Chơi với đất nặn, màu 
nước, hột hạt, di màu bức tranh, Chơi với các nhạc cụ, biểu diễn các bài hát trong chủ đề.
- Góc VĐ: Lăn bóng cho nhau.

10h30-14h50p - Vệ sinh – ăn trưa – ngủ trưa; Vệ sinh – ăn bữa phụ  
MT01: Ngủ một giấc trưa

Trò chơi có 
luật

1. Trò chơi học tập: Ai làm giỏi (EL14)
2. Trò chơi vận động: Chim và ô tô, Con bọ dừa.
3. Trò chơi dân gian: Tập tầm vông …

MT thực hiện 
trong chủ đề

MT14: Sử dụng lời nói với mục đích khác nhau: Chào hỏi, trò chuyện

Hoạt động 
chiều

14h50-16h30p

- Ôn KTC:
T/c: Ai nhanh 
hơn
- LQ KTM: T/c: 
Bé đọc cùng cô 
- Vệ sinh nêu 
gương

- Ôn KTC:
T/c: Ai đọc thơ 
hay
- LQ KTM: T/c: 
Hãy làm theo cô 
nói (EM23)
- Vệ sinh nêu 
gương

- ÔKTC: 
T/c: Ai làm giỏi 
(EL14)
- Trò chơi mới: 
Con bọ dừa
- Vệ sinh nêu 
gương

- Ôn KTC:
T/c: Tôi nhìn 
thấy (EL2)
- LQ KTM: T/c: 
Hãy miêu tả 
(EL1)
- Vệ sinh nêu 
gương

- ÔKTC: T/c:
Bé khéo tay
- Trò chơi 
mới: Cắp hạt 
bỏ giỏ
- Vệ sinh nêu 
gương cuối 
tuần

                          
NGƯỜI LẬP        Xác nhận của tổ CM

                      Trịnh Thanh Thủy                                              Bùi Thị Thúy Hòa
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